
在 2020 中 国 县 域 健 康 大 会 暨
2020中国县域医院院长联盟年会、第
七届中国县域卫生发展论坛、第三届
县医院建设发展大会上，山阴县医疗
集团荣膺“最美县医院奖”和“优秀院
长奖”两项殊荣。在其背后，有着怎样
的故事？

11 月3 日上午，记者随省卫生健
康委“媒体走基层”采访团来到山
阴。一走进该县人民医院的门诊大
门，地面上“胸痛中心”、“卒中中心”、

“创伤中心”“危重孕产妇救治中心”
和“危重新生儿救治中心”等带有箭
头指向位置的黄红绿各色标识便出
现在众人眼前。“这样可以让患者及
其家属迅速找到自己要去的位置，得
到及时就医。”该院院长李晓明如此
介绍，可以提升百姓就医获得感。

及时，
让患者与死神擦肩而过

“与时间赛跑，救治更多的患者，
这就是我们胸痛中心医护人员的工
作。”该院胸痛中心医疗总监戎菊文
向记者介绍说。

她说，时间就是生命，对于一些
心肌梗死患者而言尤其如此。该胸
痛中心在2018筹建并在2019年经国
家胸痛中心认证挂牌后，急性心肌梗
死病人到医院，5 分钟内就可以做完
心电图，病情确诊后，到医院 10 分钟
内可用上抗血栓药物。

今年 9 月的一天，按照择期手术
计划，该县医疗集团人民医院介入导
管室当日要为9名患者拟行冠状动脉
造影术。当日上午 10 时许，她接到
120 急救医师电话，一名胸痛伴大汗
淋漓男子正在 被 火 速 接 往 该 院 。
那时，120 救护车司机一路飞驰，随
车医师现场做心电图，并将结果上
传至访胸痛中心微信群，她查看后
初步判断患者为急性前壁心肌梗
死。病情严重！当即决定，按照先急
后缓、先救命后治病原则，先行安排
急性心梗患者手术！10:20，患者被推
入导管室。最终成功植入一枚支架
后闭塞冠脉被开通，患者与死神擦肩
而过。

当天，就在这台手术即将完成
时，她又接到心内科值班医师电话：

“门诊收治一名急性ST段抬高型下壁
心肌梗死患者……”这是一个死亡率
极高的危重症，她脱下手术铅衣，飞
奔回心内科。在询问病史并查看心
电图，确定已口服“心梗一包药”后，
她自己与患者及家属紧急沟通，建议

为患者立即实施冠状动脉支架植入
术（PCI），及早开通梗死血管。彼时，
导管室医护人员已全力做好各项准
备工作。当天11:07分，患者被转入导
管室。专家指示护士配合使用高压
注射器，进一步在右冠窦底进行造
影，大家拼尽全力，奇迹出现——这
位年仅45岁的患者，在成功植入2枚
支架后，转危为安！

不仅如此，该中心医务人员还下
基层，进银行、社区、乡镇卫生院、村
卫生室等进行讲课，并专门制作带有
胸痛中心的牌子放在村卫生室等地，
同时，对医院相关科室医务人员，甚
至是清洁工、保安都进行业务培训，
尽量做到病人一进入医院，便可得到
及时治疗。“在这儿，保安、清洁工基
本都会做心肺复苏，120 司机会看心
电图。”戎菊文说，“这就为患者赢得
了宝贵的抢救时间。”

快速+新技术，
让病患身体更健康

“从来这儿，到生下孩子，仅仅40
分钟。这是我无论如何也想不到
的。”正在该院危重孕产妇救治中心
住院的王小兵说。

“其实，对我们来说，这很正常。
中心成立后，我们可以马上组织护
理、麻醉、救治等团队，输血及检验科
人员也会以最快速度到场，而且分工
明确。”该中心主任黄玉珍向记者介
绍，“病人来了以后，我们可马上进入
工作状态。”

不仅如此，该中心还运用先进技
术为患者争取到最大的身体健康。

28岁的李女士，既往妊4、产3、流
1。2月前再次怀孕，采取药物流产后
大量出血，急诊入该院危重孕产妇救
治中心。前几天入住该院后，超声检
查显示子宫前位，需入院进一步治
疗。期间，患者多次发生晕厥，血压
下降，出血量不断增加。患者情况特
殊，曾在该院实施3次剖宫产手术，此
次与上次怀孕间隔仅一年，且怀孕位
置恰好在瘢痕子宫处，若为患者采取
清宫手术，势必会造成大出血而危及
生命。

该中心医务人员迅速为其制定
控制出血方案。黄玉珍与李女士的
主管大夫门香兰及相关护士立即予
以补液、输血补充血容量，为挽救患
者生命赢得了宝贵的时间。为了达
到既能止血又能保住子宫的双重效
果，并为患者实施双侧子宫动脉栓塞
术。当天下午，栓塞手术成功进行，
出血停止。

“产后出血属于产后严重并发
症，是我国目前孕产妇死亡的首要原

因，以往在保守治疗无效时，只能以
切除子宫为代价来挽救患者的生
命。”黄玉珍说，而患者此次采取的子
宫动脉栓塞术则有效改变了这种局
面，既能止血又保住了子宫。“子宫动
脉栓塞术不仅能治疗产后出血，还能
够有效治疗子宫肌瘤、子宫腺肌症等
疾病，我们医院此前运用该技术已成
功治疗多名这样的患者”。

与时间赛跑，
让13岁孩子的生命得以延续

“我们每天都这样。”刚刚做完一
台手术的该院创伤中心主任刘进军
说，“其实，这都很正常。”

不过，到现在为止，前一段发生
的那件事还是让其心悸不已。那天
17:10分，一通急切的求救电话打破了
宁静。“是任玉清（该院 120 救护车司
机）吗？我孩子在玩耍时不慎被钢筋
刺入身体，请你快快联系驾车前来
XX 体育场……”电话那头的声音甚
是着急。

该院救护车接到电话后，火速
赶往事发地，17:32 分，安全将受伤
患者接回。这时，提前接到急救指
令的急诊科医护人员早已严阵以
待。尽管对病情已有思想准备，但
当看到从急救车上被搀扶下来的孩
子时，在场所有医护人员、保安人员
还是非常震惊！

“只见一根足足有 56 厘米（手术
取出后精准测量所得值）长、直径1.8
厘米的螺纹钢筋愣是硬生生从13岁男
孩身体（右腋下穿入、肩胛冈穿出）刺
入造成贯通伤，血流不止！陪同孩子
一起入院的孩子的父亲眉头紧蹙、眼
里噙满泪花。”见此情形，医护人员内
心无比怜惜与焦急。但职业的特殊性
告诉他们，此刻必须沉着冷静，大家一
边安抚孩子的情绪，一边为其紧急清
创止血。

为避免造成二次损伤，伤及主要
神经、血管和胸腔等部位，术前，该院
领导和主任们制定了缜密的手术方
案和应急预案。

18 时 20 分，男孩被推入手术室。
骨科、神经外科、普外科主任及医护
人员精诚协作，历时2小时20分钟，钢
筋被成功取出。医护人员查房时，从
受伤到手术结束未掉过一滴泪的坚
强男孩再也忍不住，眼里涌出泪水，
低声喊出：“谢谢医生叔叔了！”

“我们成立的五大急救中心，所有
中心技术力量雄厚，能够做到早诊断、
早治疗、早康复。”李晓明说，再加上
引进先进的检查设备，把一流专家请
进来，初步形成“首诊在基层、大病县
医院、康复回乡镇”的就医新格局。

山阴：区域医疗中心让百姓受益
本报首席记者 贠娟绸
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一线传真

本报太原11月20日讯（记者 栗美霞）为贯彻党的十九大、
十九届五中全会和习近平总书记关于全面依法治国重要论述精
神，进一步推进全省文化和旅游系统法治建设工作，11月17日，由
省文旅厅主办，省文化和旅游发展中心和浙江大学继续教育学院
共同承办的山西省文旅系统法治建设专题培训班在浙江大学开
班。来自全省各市、县(市、区)文旅部门的工作人员共80余人参加
本次培训学习。

本次培训班为期四天，以文旅法治建设的针对性、实效性为
导向，采取专题讲座、案例教学、现场教学和交流学习等多种形
式，邀请多位资深专家学者专题授课。通过此次培训，进一步提
升了全省文旅系统工作人员的依法行政能力和水平，为推动全省
文化旅游业高质量发展提供了法治保障。

着力提升依法行政能力和水平

我省文旅系统专题培训班在浙大开班

本报阳泉 11 月 20 日讯（记者
郭强）11 月 19 日上午，“中共创建第
一城 晋东区域中心城”阳泉市书
法美术作品展在山西省文联大厦
开展。展览既是阳泉书画艺术的
一次集中展示，也是阳泉高质量转
型发展建设成果的一次精彩亮相，
更是“中共创建第一城”这一全国
首创、唯一红色 IP 资源的特色宣传
与推广。

阳泉是中国共产党在夺取全国
胜利前创建的第一座人民城市，历史
文化底蕴深厚。展览自2020年6月启
动，收到作品200余件，从中评选出书
法作品91件、美术作品87件，共展出
178件作品。

这些作品从不同角度、不同侧面
展示了阳泉的自然风光、风物人情、
文化底蕴、转型新貌、城市形象。

其中，中国画长卷《阳泉转型图》
长 15 米、宽 0.68 米，充分利用中国山
水画连续性和记叙性的特征，将娘子
关文化旅游、百度云计算（阳泉）中
心、百度无人驾驶汽车、中国纳谷、西
上庄低热值煤热电项目、阳大铁路及
盂县西烟镇新能源发电项目融到一
个画面，以点带面，彰显出阳泉转型
发展的步伐与成就。

阳泉书法美术作品展在并开展
共展出178件作品

本报太原11月20日讯（首席记者 崔晓农）记者今天从太钢
了解到，在日前结束的“总结‘十三五’企业文化落地路径与方法，
规划‘十四五’企业文化建设方向与重点——中外企业文化峰会”
上，太钢集团获评“十三五”中国企业文化建设典范组织，太钢不
锈冷轧厂、冷轧硅钢厂和焦化厂分别荣获“‘十三五’中国企业文
化建设优秀单位”称号。

“十三五”期间，太钢坚持以习近平新时代中国特色社会主义
思想为指引，深入学习贯彻习近平总书记视察山西视察太钢重要
讲话重要指示，适应企业改革发展的新形势新要求，不断健全和
完善以李双良一心为公、艰苦创业的工人阶级主人翁精神为核心
的企业文化体系，正确处理继承与创新的辩证关系，积极传承优
秀文化基因，大力弘扬和践行社会主义核心价值观，推进具有太
钢特色的企业文化建设，取得丰硕成果，为企业改革发展和增强
核心竞争力提供了强大的思想引领、精神动力和智力支撑。太
钢还先后获得“企业文化创新三十标杆企业”“改革开放40年中
国企业文化四十典范组织”等荣誉称号。

太钢集团：

荣获“十三五”中国企业文化建设典范组织

本报太原 11 月 20 日讯（记者
张剑雯 通讯员 郭燕妮）记者近日
从 太 原 市 邮 政 管 理 局 获 悉 ，从 11
月 1 日 至 15 日 ，太 原 市 揽 收 与 派
送 的 快 递 包 裹 达 到 4243 余 万 件 ，
创 历 史 新 高 。 网 购 客 户 普 遍 感
叹，今年快递收货挺及时，速度比
以前更快了。

据统计，11 月 1 日至 15 日期间，
全省通过太原分拨中心中转的快件
达到1.13亿件。其中，太原市揽收与
派送的快件达到4243余万件，出现了
两次高峰，分别是11月5日的单日收
发快递286万余件、11月14日的单日
收发快递 436 余万件，比去年同期均
有明显增加。

太原市邮政管理局工作人员介
绍，太原市的快递量增长很快。今年

“双11”的15天内，快件的进港数量为
2698 余万件，出港量仅为 1545 余万
件，表明太原市民买得多、卖得少，大
部分网购快件都来自江苏、浙江、广
州等地，太原市区的发件量相对很
低。这主要是因为，江、浙、广这些地
区经济发达，电商行业也尤为发达，
因此来件数量最多。

11月1日至15日共收发4243余万件

太原“双11”收发快件创历史新高

本报太原11月 20日讯（首席记
者 崔晓农）11月19日，山西瑞亚力科
技公司总经理、中科院深圳技术研究
院博士苏少博拿到了晋城海关开出的
体外诊断用免疫球蛋白通关单。这是
我省体外诊断类生物制品首次商业化

出口，出口额500万人民币。
此次出口韩国的体外诊断用免疫

球蛋白，是该公司具有自主知识产权
的高新科技生物产品。生物医药产
业的发展离不开国际合作，以前山
西企业所用的部分核心原料，如菌
株、毒株、细胞株、纯化的抗原抗体、
医用标准质控品等需从国外进口，
随着瑞亚力等省内企业实现核心原

料出口，山西生物制品发展进入新
的阶段。

近年来，太原海关持续对我省像
瑞亚力公司一样的高新生物科技企业
提供政策扶持，从关键体外诊断核心
原料进口，到实验性小样出口，到组织
开展物品风险评估，再到实现商业化
出口，一步一个脚印，助力高新生物科
技企业发展壮大。晋城海关创新特殊

物品监管模式，实施出入境特殊物品
检验检疫改革，为企业量身定制就近
报检、即报即检、现场查验、检验合格
立即签发通关单等便利化措施，缩短
了通关时间，实现了“口岸放行、平台
查验、后续监管”。

据太原海关统计，该关审批全省
出入境特殊物品由 2017 年的 33 批到
前11月的82批，年均增长近35%。

体外诊断用免疫球蛋白打入韩国市场

我省生物制品首次实现商业化出口
今日关注

11月17日，位于太原市小店区的融鼎御品小区因市政施工挖
断电缆，造成该小区10栋大楼1000余户居民突然停电。得知这一
情况，太原供电公司小店黎明共产党员服务队的队员们迅速前往
事故现场进行紧急抢修。考虑到停电给居民带来的不便，服务队
决定同时在停电点设立免费“手机充电站”，确保停电范围的居民
可以正常使用手机保持通讯。

此次免费“手机充电站”就设立在融鼎御品小区门口，看到桌
子上整齐摆放着的充电宝和充电线，该小区不少居民围拢过来，有的
人已经拿出手机在队员们的帮助下开始给手机充电了。“叔叔，今天
晚上我要上网课，可是停电了，我的网课怎么办啊？”一名10岁左右的
小女孩上前问道。“孩子，你把手机接上充电宝，打开手机流量，就能
上网课了。”服务队员赵鑫耐心地解释着，他接过小女孩递来的手机，
连上充电宝，“你看，这样就可以了。”“太好了，我能准时上网课了，谢
谢叔叔。”孩子一边看着手机，一边高兴地说。

经过数小时的紧急抢修，晚上9时许，融鼎御品小区恢复了全
面供电。“哇，来电了!谢谢你们的抢修!谢谢你们的充电宝!”看着队
员们忙碌的身影，此时仍未散去的居民不禁纷纷为他们点赞。

为民服务，只有起点没有终点。虽然这些都只是小店供电公
司共产党员服务队日常工作中的“小事情”，但是对于居民群众的
日常生活来说就是“大问题”。“客户的需求不管大小都不能耽
误。”队长张志明这样说道，今后，他们将继续用真心诠释初心，用
实干践行使命，以真诚的服务架起联系群众的“连心桥”。

免费“手机充电站”架起服务“连心桥”
本报记者 王 蕾 通讯员 白 蓉

11月20日，省城解放路一家清
真牛羊肉直销店前，购买牛羊肉的
市民排起了长队。据了解，随着天
气转冷，有着“温补”营养价值的牛
羊肉，渐渐成了市民餐桌上的最
爱，销量在不断攀升。

本报记者 冯 杰 摄

新闻特写

图片新闻

新华社太原11月20日电（记者 魏飚）记者从山西省市场监
督管理局获悉，山西省11个市近日均设立了进口冻品监管总仓，
凡进入山西各市范围内的进口冻品，在储存、销售、加工前均进入
监管总仓进行核酸抽样检测和外包装消毒，取得相关证明、食品
安全追溯码后方能出库。

根据《山西省进口冷冻冷藏肉品总仓建设工作方案（暂行）》，
凡在山西省各市储存、销售、加工的进口冻品，在储存、销售、加工
前，应进行集中统一核酸抽样检测和外包装消毒。进口冻品运输
中不得存放其他物品；进入冷冻品集中监管总仓的进口冻品经营
者（货主），须按要求如实填报货主、报关单、入境货物检验检疫证
明、冻品批次、车辆、司机、货物流向等信息；进入冷冻品集中监管
总仓的进口冻品，经外包装消杀和核酸抽样检测合格，并取得各
市《进口冷冻肉品和水产品集中监管总仓出库证明》、食品安全追
溯码后方能出仓。

省市场监督管理局：

山西省11个市均设立进口冻品监管总仓

本报太原11月20日讯（首席记者 贠娟绸）日前，省疾病预
防控制中心发布提示：在选购进口冷冻食品时，避免用手直接接
触，购物后及时进行手部消毒，或用肥皂和洗手液清洗双手。

提示说，处理食材时，可浸泡搓洗，避免在水龙头下直接冲
洗生的制品，防止溅洒污染。食材加工时，要生熟分开、煮熟煮
透。进食时，倡导用公筷、公勺或分餐。同时，当前正值流感、
诺如病毒性腹泻等传染病流行季，同时，也是老年人和婴幼儿
罹患肺炎的高发季。要加强身体锻炼，开展疫苗接种，进行预
防性服药，有病及早就医，严禁带病工作和上学，严防多病叠
加，扩散蔓延。

同时，生活中要做好个人防护，提高抗病能力。另外，要持
续关注疫情动态，合理安排出行，无特殊情况，请不要前往中高风
险地区，确需前往者，务必做好个人防护，返晋后，要严格遵守属
地防疫规定，主动配合社区做好个人疫情防控工作。

省疾病预防控制中心：

选购进口冷冻食品应避免用手直接接触


